
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ただ今秋の 実施中！！（11 月末まで） 会員募集キャンペーン
 

今なら 入会金(1万円税別)半額＋多機能時計プレゼント 

☞ 通常月会費６0００円（税別）の他、月会費３0００円（税

別）・４0００円（税別）のコースあり。月会費も  可能 

☞ 中学生・高齢者・障害者・要介護認定者の方は３0００円(税

別)コースが選べる。 

☞ 当店はトレーナーの理学療法士の経験から、体が弱い人や、

運動不足でスポーツの苦手な方も適切なトレーニングを指

導！！ 
 

 

 

 

 

 

 
 

 ○ 各種エクササイズは、ご要望や必要に応じてご指導！ 

バランスボール・ＴＲＸ・ステップ・ダンベル 

トランポリン・体幹トレーニング・サーキット 

 ○ グループレッスン・パーソナルレッスンの受講 

や、卓球台・入浴の利用は会員外の方も可能！！ 
CocoSports有限会社 ジム・カフェ 

高知市長浜 4966-1 電話：088-802-7586 

  

○ 運動モード・２４時間血圧モニタ

リング、その他 SNS 着信など機能満

載、アプリも充実 

○ 新機種は数量制限あり、機種が変

更の場合あります、ご了承ください 

老いも若きもス

ポーツしよう。 

オーガニック 

スムージー 

販売中 

5％還元 


